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Le diagnostic différentiel de burn-out,

bore-out, dépression et anxiété :
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INSCRIVEZ-VOUS ICI

Cher Docteur De Munck,

Participez à la série de 5 webinars “Connect and Learn” de Viatris, conçue par des 
médecins spécialement pour vous, médecin généraliste.

Durant ces webinars, collaborez avec vos pairs pour résoudre des cas cliniques et obtenez 
des réponses à vos questions les plus brûlantes.

Lors de ce webinar, le Prof. Dr. Eric Constant se plongera dans le diagnostic di�érentiel de 
divers troubles mentaux et les traduira en cas cliniques. Ne manquez pas cette occasion 
d’améliorer vos connaissances et vos compétences dans ce domaine crucial de la 
médecine générale !

INSCRIVEZ-VOUS ICI

Programme détaillé :

Le diagnostic des plaintes psychologiques est l’un des aspects les plus difficiles de la

pratique médicale. Burn-out, bore-out, dépression unipolaire / bipolaire, anxiété… En cas

de doute ou d’incertitude, comment distinguer les différents syndromes ?

https://link.mediquality.net/m/ml/6817/519288/RHNM4CcMi34dKkvKZk0qdw==/y0ijKLVwjKC2pLA5VT1JHtrWsBK0bfBcL+lQZG9OoLg=/ADDAAWh0dHBzOi8vbGluay5tIBAAAmRpcXVhbGl0eS5uZXQvbS8yEABpOCDAAncvNjgxNy81MTkyODgvUkhOTTRDY01QMOABMzRkS2t2S1prMHFkdz09
https://link.mediquality.net/m/ml/6817/519288/RHNM4CcMi34dKkvKZk0qdw==/XsM6DJr7Cf8HCcPmRRdMZPI3B0H77fbfPoAXbT6ji0c=/mEEgAHDAESAAddARIAAu4SEA+DHgAW11bmNrQGxlLWdiby5iZXAyAAE4ZjM1NGRmOJAy4AMzYTJkNjUzMjVkYjNiYjZmYjk3ZGZlMGI1ZmM3NDUy
https://link.mediquality.net/m/ml/6817/519288/RHNM4CcMi34dKkvKZk0qdw==/RDWY4ieYqV6k6QLc-mgvC-w6zQ+VRthv/0IEgAFAYMkAAdWyAkiAARNASwAAgTXVuY2tIQyAAcHATIAB1gBMgAC6RIwCoM+ABbXVuY2tAbGUtZ2JvLmJl8JPAADIxNzU0OXCEwAExLTI3MjAwLTY0LTAwNA==
https://link.mediquality.net/m/ml/6817/519288/RHNM4CcMi34dKkvKZk0qdw==/RDWY4ieYqV6k6QLc-mgvC-HNk7FlHGQU/0IEgAFAYMkAAdWyAkiAARNASwAAgTXVuY2tIQyAAcHATIAB1gBMgAC6RIwCoM+ABbXVuY2tAbGUtZ2JvLmJl8JPAADIxNzU0OXCEwAExLTI3MjAwLTY0LTAwNA==


Dans ce webinar, le Prof. Dr. Constant nous éclaire sur le diagnostic différentiel de
divers troubles mentaux :

Comment faire la distinction entre le stress chronique, le surmenage, le
bore-out et le burn-out ?

Un diagnostic initial de burn-out peut-il s’avérer être une dépression ? Et
inversément ?

Comment ne pas passer à côté d’une dépression bipolaire ?

Comment éviter de se focaliser sur l’anxiété alors qu’existe une
dépression sous-jacente ?

Comment repérer un trouble anxieux ?

Pour que le contenu soit aussi proche que possible de la pratique générale, le webinar
sera modéré par un médecin généraliste qui partagera également son propre point de
vue. Sur la base de cas cliniques, les médecins généralistes recevront des outils pratiques
pour distinguer les différents troubles mentaux.
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Orateur :

Prof. Dr. Eric Constant

● Psychiatre et directeur médical, Clinique Notre Dame des

Anges (Liège)

● Professeur invité en Psychiatrie, Université Catholique de

Louvain et Université de Liège
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