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Révision de la nomenclature : petits progrès pour la médecine générale
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par Jean Andris
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Dans le gigantesque chantier qu'est la révision de la nomenclature, les généralistes étaient initialement peu représentés et peu entendus. Cependant, les
choses évoluent favorablement, et quelques premiers jalons de ces véritables « travaux d’Hercule » ont été posés.

La réunion de la Médico-Mut de vendredi dernier semble indiquer que les choses avancent dans le bon sens pour la révision de la nomenclature. Jo De Cock a
présenté l’état d’avancement des travaux du groupe ACA (Actes de Consultation et Assimilés), chargé de revoir les montants des honoraires attribués aux
consultations, au DMG, aux prix de journée d’hospitalisation, etc.

« Ces travaux avancent à petits pas », commente le Dr Luc Herry (ABSyM), « mais jusqu’à présent, ils vont dans le sens demandé par les généralistes il y a quelques
mois déjà. » Les généralistes, mieux représentés au sein de ce groupe qu’auparavant, ont également été entendus sur le contenu des discussions.
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Reconnaissance des infrastructures et des actes intellectuels

Le Dr Herry souligne que les revendications des généralistes concernaient principalement la reconnaissance de l’acte intellectuel et des infrastructures, tant pour le
cabinet que pour le personnel qui les accompagne. L’objectif était aussi de créer un parallélisme entre la médecine hospitalière et la médecine extra-hospitalière, qu’il
s’agisse de médecine générale ou de spécialités.

Cette approche se justifie par l’augmentation constante du nombre de polycliniques en Belgique. Ces structures regroupent des généralistes, des spécialistes ou
parfois des cliniques mono- ou pluridisciplinaires. « Cela renforce l’accessibilité des soins », observe le Dr Herry. Toutefois, cette diversité des pratiques pose des
défis pour structurer la nomenclature. « J’ai proposé une classification très simple distinguant la médecine hospitalière et la médecine extra-hospitalière », explique-t-
il.

Une consultation standard et des ajustements pour les cas complexes

Sur cette base, une consultation standard de 20 minutes a été définie pour la médecine extra-hospitalière. Pour les situations plus complexes (malades chroniques,
enfants, personnes handicapées, etc.), un multiplicateur serait appliqué, tant en médecine générale que pour les spécialités. Ce standard concerne uniquement les
consultations, tandis que les actes techniques doivent être honorés séparément.

La durée d’une visite à domicile « standard » a également été fixée à 20 minutes, avec une prise en compte distincte de la durée et des frais de déplacement.

Prudence et satisfaction

Certaines situations, ne concernant pas directement la médecine générale, restent à préciser. Cela inclut, par exemple, les consultations des psychiatres ou des
radiothérapeutes, dont la durée doit encore être estimée.

Dans l’ensemble, le Dr Herry, tout en restant prudent, se dit pour l’instant satisfait de l’orientation prise par les discussions : « Jusqu’ici, les choses avancent dans le
bon sens »

Au GBO, le Dr Lawrence Cuvelier, président, trouve ce nouveau modèle intéressant. « La contrainte de 20 minutes, qui peut connaître des ajustements en fonction de
la difficulté de la consultation, va dans le sens de ce que nous revendiquions depuis longtemps », dit-il. Il est bien conscient qu’à ce stade, il s’agit de propositions et
que les modalités d’application doivent encore être précisées. « On n’en est qu’au stade de l’information et de l’exploration mais à la réunion, personne n’a fait
d’objection au principe », commente le président du GBO.

À la question de savoir quelles sont les chances d’aboutir qu’a ce nouveau projet, le Dr Cuvelier répond toutefois que « sans gouvernement, on ne peut pas faire de
pronostic. La note qui a été présentée fait des propositions équitables mais dans le concret, il faudra encore beaucoup de discussions et de négociations. »

Lire aussi: Réforme de la nomenclature : tensions autour de la sous-représentation des généralistes
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Mettons qu'un généraliste voit ses patients 8 heures par jour, le reste de son temps étant occupé par de l'administratif (dossiers, etc ...). Avec 20 minutes par
patient, cela fait donc 24 contacts par jour, une moyenne de 35 euros par contact, soit 840 euros brut par jour, soit 336 euros net par jour. Pensez-vous que cette
règlementation va permettre au généraliste de vivre, tout simplement ? Limiter le travail du généraliste va-t-il lui permettre de résorber les listes d'attente ou de
les allonger ? Où iront les patients une fois refoulés de nos cabinets ? Aux urgences évidemment, et tout le monde sait comment ils y sont accueillis !
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Thierry Bodson choisi comme coprésident de l'Union nationale des mutualités socialistes
16 décembre 2024 - 15:46

Révision de la nomenclature : petits progrès pour la médecine générale
16 décembre 2024 - 15:39

Un hôpital en Flandre engage une "conseillère en ménopause" pour son personnel
16 décembre 2024 - 15:08

Impact renforcé pour le programme Miriam de lutte contre la précarité des mères isolées
16 décembre 2024 - 12:27

La carte European Disability Card désormais utilisable en situation de crise
16 décembre 2024 - 11:27

Un médecin radié à vie après le suicide d'une patiente dépendante
16 décembre 2024 - 11:06

L’INAMI introduit de nouveaux indicateurs pour encadrer la prescription des IPP
16 décembre 2024 - 10:55

Les données de vaccination grippe accessibles via le nouveau module Vaccicard
16 décembre 2024 - 10:19

Huit salles de pointe pour le bloc opératoire rénové de la Clinique Saint-Luc Bouge
16 décembre 2024 - 08:22

Les hôpitaux d'Helora de Mons-Borinage seront en grève le 17 décembre
14 décembre 2024 - 15:42

Les mutuelles perdent 1,2 million en raison des congés de maladie de longue durée
14 décembre 2024 - 09:02

Formation fédérale - Les discussions se poursuivront durant le week-end
13 décembre 2024 - 18:13

Codes de transparence: L’ABSyM alerte sur les excès des instructions de l’INAMI
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Une maladie inconnue fait 131 morts en RDC

Livre blanc: les directeurs d’hôpitaux proposent des pistes pour transformer les soins de santé

L’INAMI introduit de nouveaux indicateurs pour encadrer la prescription des IPP

Le groupe hospitalier Helora va supprimer 60 emplois, un préavis de grève a été déposé

L’INAMI introduit de nouveaux indicateurs pour encadrer la prescription des IPP

Angines : le dépistage du streptocoque A dans les pharmacies sucite une vive controverse
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Le Dr Philippe Boxho «Belge de l'année» 2024

Les patients veulent décider eux-mêmes des données médicales à partager (K. Hollanders)
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